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Qu'est-ce qu'un Frigo Zéro Gaspi®?

Le CREPAQ a développé depuis 2018, un projet
innovant Frigo Zéro Gaspf consistant a mettre a
disposition sur I'espace public des équipements en libre-
service, 24h/24 et 7j/7, composés d'une armoire
frigorifique et d'un garde-manger, dans lesquels tout
un chacun peut venir déposer et/ou prendre de la
nourriture a sa convenance et selon ses besoins et ce,
dans un strict respect des regles d'hygiene et de sécurité
sanitaire des aliments.

3 OBJECTIFS

REDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Chaque année en France, 10 millions de

tonnes de nourriture sont jetés et gaspillés, i . .
soient 150kg/habitant/an | o 15;'.‘;{:‘5:,,1‘,%:"3.. Prote e oo § il

CREER DU LIEN SOCIAL ET DE LA
SOLIDARITE ENTRE LES HABITANTS ET

ACTEURS D'UN QUARTIER

autour de l'alimentation, en essaimant I'idée
de gratuité et d'échange entre personnes de
tout milieu social et générationnel, sans
stigmatisation d'une catégorie particuliere
FACILITER L'ACCES AU DON
ALIMENTAIRE POUR LES PERSONNES EN

SITUATION DE PRECARITE

par le respect de leur anonymat et le
renforcement de leur dignité et de leur estime
de soi : elles ne sont plus des bénéficiaires
mais des actrices a part entiere de la
démarche

Frigo Zéro Gaspi®st un nom déposé par le CREPAQ a I'INPI

Le CREPAQ est le porteur du projet.
Il en assume l'entiére responsabilité morale, juridique,
assurantielle et technique

Des partenaires relais locaux du CREPAQ sont en charge
de la gestion au quotidien des équipements




Comment ¢a marche ? |}

QUI PEUT
SE SERVIR ?

QUI PEUT
DONNER ?

Tout le monde!
24h/24

QU'EST-CE QUE
JE PEUX
PRENDRE ?

Je veille a prendre ce
dont j'ai besoin et
je ne le gaspille pas !

QU'EST-CE QUE
JE PEUX
DONNER ?

Tout produit encore
consommable et
en bon état

Quels sont les aliments éjpartager 4

Q PRODUITS DEJA ENTAMES[}d

PRODUITS A BASE D'OEUF CRU

é BOISSONS ALCOOLISEES

. &
POISSONS ET CRUSTACES*
S :
&> VIANDES * € . ]

% Ces restrictions ne s'appliquent pas
aux professionnels de I'alimentation

2) PRODUITS SECS J
&) NON OUVERTS

PAIN & VIENNOISERIES g{@
PRODUITS D'HYGIENE

PRODUITS FRAIS

\@ FRUITS ET LEGUMES

PLATS MAISON =
SANS VIANDE NI POISSO

I JUS DE FRUITS ET SODA
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Attention a ne pas confondre!

DLC : DATE LIMITE DE

CONSOMMATION

Au-dela de la date indiquée, il existe un
risque d'intoxication alimentaire pour le
consommateur :

"A consommer jusqu'au...”

Au-dela de la date indiquée, I'aliment reste

DDM : DATE DE DURABILITE
MINIMALE

consommable sans risque pour la santé.
Les produits peuvent perdre de leurs
propriétés gustatives :

"A consommer de préférence avant le...
"pour une dégustation optimale,..." ou
"ce produit peut étre consommé apres
cette date".




Ou trouver les Frigos Zéro Gaspi®?

Depuis 2018, le CREPAQ a réalisé 33 installations dans la
Région Nouvelle-Aquitaine. De nombreuses autres sont
en préparation pour 2025.

Département de la Gironde

MJC Centre de Loisirs des 2 Villes
11 rue Erik Satie, 33200 BORDEAUX

Union Saint-Bruno
49 rue Brizard, 33000 BORDEAUX

EPI C'TOUT

Centre Commercial Emile Counord, 5 rue Etienne Huyard,
33000 BORDEAUX

Kfé des Familles/Gargantua
Place Buscaillet, 33000 BORDEAUX

. . Une premiére en
Centre Hospitalier Charles Perrens Py \ France pour un

137b rue Léo Saignat, 33000 BORDEAUX hépital public !

Bl Bégles
21 rue Calixte Camelle, 33130 BEGLES

CCAS Saint-Médard-en-jalles
Place de I'H6tel de Ville, 33160 SAINT-MEDARD-EN-JALLES

Centre Social La Chataigneraie
Avenue de la Chataigneraie, 33600 PESSAC

Escale Solidaire
1 place Aristide Briand, 33140 VILLENAVE D'ORNON

Ville de Le Haillan
Rue Los Héros, 33185 LE HAILLAN et Rue Bernard de
Girard, 33185 LE HAILLAN

Ville de Cenon
rue Camille Pelletan, 33152 CENON

Ville de Carbon-Blanc
avenue Vignau-Anglade, 33560 CARBON-BLANC

Données de jyjn 2025



CCAS de Saint-Aubin-de-Médoc
21 route de Germignan, 33160 SAINT-AUBIN DE MEDOC

Ville de Le Taillan-Médoc
5 rue Stehelin, 33320 LE TAILLAN-MEDOC

Université Bordeaux Montaigne
Une premiére en » 19 esplanade des Antilles, 33607 PESSAC
France pour un Bordeaux Sciences Agro

campus o
universitaire ! 1 cours du Général de Gaulle, 33170 GRADIGNAN

CCAS Castelnau-de-Médoc
10 avenue du Stade, 33480 CASTELNAU-DE-MEDOC

Ville de Le Porge
5 chemin de Gleysaou, 33680 LE PORGE

CCAS de Sainte-Hélene
Esplanade du Temps Libre, 33480 SAINTE-HELENE

Ville de Listrac-Médoc
13 avenue de Soulac bis, 33480 LISTRAC-MEDOC

Ville de Eysines
3 rue Gilbert Cauderan quartier du Vigean, 33320 EYSINES

Ville du Bouscat
9 rue Coudol, 33110 Le BOUSCAT

Département de la Charente

CSCV Rive de Charente / SCUCC
B i ) 5 quai du Halage, 16000 ANGOULEME

70 i
Département de la Vienne

Le Local
16 rue Saint-Pierre-le-Puellier, 86000 POITIERS

Département du Lot-et-Garonne

Les bénévoles du 47 / Café cantine
3 rue de la Convention, 47300 VILLENEUVE-SUR-LOT




Visuel concu et distribué par le CREPAQ. Ne pas jeter sur la voie publique.

. . . .®
Pourquoi les Frigos Zéro Gaspi

semblent souvent vides ?

C'est normal, c'est un signe qu'ils fonctionnent bien !
Sur une année, entre 2,5 et 3 tonnes de nourriture sont
déposées dans un Frigo Zéro Gaspi®

Chaque équipement est presque intégralement vidé en
moins de 15 minutes aprés un dépot...

Chaque jour, le contenu d'un Frigo Zéro Gaspi®
évolue au gré des apports des uns et des autres

Quel est le role de la
structure partenaire
relais local ?

Une association de quartier,
Un association de solidarité,
Types de structures possibles EURSESETUNCCIECIECELD
Une municipalité, Et bien
d'autres encore !

Contrdle des denrées
Contrdle de la température Gestion au quotidien
Nettoyage

Echanges avec les habitants

de I'équipement




Qui sont nos partenaires
relais locaux ?

Département
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Comment devenir partenaire relais local ?

Le CREPAQ peut signer des conventions de partenariat et installer
des Frigos Zéro Gaspi dans les 12 départements de la Région
Nouvelle-Aquitaine, sous réserve de disposer des subventions

publiques nécessaires, en complément de son autofinancement du
projet.

Ces financements publics peuvent étre communaux, intercommunaux,
départementaux, régionaux, de |'Etat

Contactez-nous'!




Quels partenaires nous apportent
un soutien financier?

“ METROPOLE A i Mot
Aquitaine

BUDGET
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Inauguration du Frigo Zéro Gaspi @ Bordeaux Sciences Agro

CONTACTEZ-NOUS'!

I contact@crepaq.ong

Ik\og 67 05 81 95

www.crepaq.ong

Visuel congu et distribué par le CREPAQ. Ne pas jeter sur la voie publique.



